Trés geracoes femininas em familias de camadas médias:

trajetérias de vida e o projeto de autonomizaciio'

Myriam Moraes Lins de Barros

Escola de Servico Social/UFR]J

Resumo: A dindmica da unidade residencial constitui uma dimensao importante para a
compreensdo das mudangas nas relacdes familiares e nas formas de organizacdo doméstica. Em
pesquisa baseada nas narrativas de histéria de vida de trés geragdes de mulheres de camadas
médias, verifica-se a flexibilidade nas unidades residenciais, sobretudo, na perspectiva das
mulheres com idade entre 50 e 60 anos, a geracdo intermedidria. As mudancas na composicdo da
unidade doméstica nao estdo referidas ao ciclo de desenvolvimento do grupo doméstico. Enquanto
que as transi¢des neste caso correspondem a um quadro mais tradicional da vida familiar, a idéia
de flexibilidade residencial traz a constatacdo de mudangas sociais que fazem parte das
experiéncias de vida da geracdo de mulheres da geracdo intermedidria: separagdes conjugais,
novos casamentos, a entrada do novo companheiro na residéncia, saida dos filhos jovens adultos
e sua volta, muitas vezes ndo prevista ou desejada. Constatamos uma marca distintiva geracional:
a dinadmica da unidade residencial passa a ser um ponto de contraste entre a geragdo intermedidria
e suas maes e filhas. Em relacdo as maes, as mulheres mostram uma reversibilidade constante na
organizacdo doméstica: ora estdo com os filhos, ora ndo; ora definem-se como casadas ora nao,
em fun¢do de formas e periodos conjugais. Em relacdo as filhas, a dinamica familiar flexivel pde
em foco os limites do projeto de autonomizagdo e de independéncia feminina.
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Introducao: Mudanca social e geracoes

Mudancgas de comportamentos, de valores, redefinicdes das relagdes intergeracionais e das
relacdoes de gé€nero sdo sistematicamente apresentadas para construir as interpretacdes sobre as
transformagdes mais recentes na familia de camadas médias no Brasil. Trabalhos sobre juventude,
nestes segmentos sociais, apresentam ainda outras questdes que definiriam a tendéncia as
mudancas sociais e a pluralidade e heterogeneidade de trajetérias de vida como o adiamento da
saida dos jovens adultos da casa dos pais ou a gravidez de adolescentes (Heilborn et al., 2006). Os
estudos sobre envelhecimento, por outro lado, mostram uma longevidade populacional
significativa e formas de reorganizacdo do cotidiano familiar e das relacOes intergeracionais em
funcdo da presenca dos pais mais velhos (Peixoto, 2004). As mulheres que tém, hoje, pais vivos e
filhos jovens e jovens adultos e que, justamente, adiaram sua saida da casa dos pais, enfrentam

uma realidade ndo vivida por seus pais. Neste aspecto, pelo menos, esta experi€ncia geracional

' Trabalho apresentado na 26a. Reunido Brasileira de Antropologia realizada entre os dias 01 e 04 de junho
de 2008, Porto Seguro, Bahia, Brasil.



proporcionada pela mudanca social em ritmo acelerado, poderia ser compreendida pelo que
Margareth Mead (2002) denomina de pré—figurativ02.

Este artigo pretende apresentar alguns aspectos levantados durante a pesquisa “Relacdes
intergeracionais e de género em familias de camadas médias urbanas™ que teve como objetivo
estudar as mudancas e permanéncias de modos de vida e de valores entre as geracoes de mulheres
de uma mesma familia de camadas médias. A experi€ncia de vida de mulheres das trés geragcdes é
analisada a partir da composicao de questdes relativas as geracdes, a mudanga social e a
transmissdo de valores, de normas e de praticas compondo o quadro da problematica das relagdes
intergeracionais. Familia, casamento, maternidade, amizade, sociabilidade, profissdo e religidao
sdo alguns temas desenvolvidos nas narrativas que tratam das transformagdes na vida social e da
biografia de cada mulher entrevistada.

A dinamica carregada de tensdo da mudanca e da permanéncia entre as geragdes &
apresentada em duas medidas de tempo. Uma ¢é definida pela trajetéria de cada mulher
entrevistada e a outra pelo tempo da propria histéria familiar identificada pelas trés geracdes de
mulheres: as avds, as mulheres-maes da geracao intermedidria e as mais jovens.

Uma das questdes iniciais deste estudo foi perceber a presenca mais acentuada entre as
geragOes femininas do efeito de geragﬁo4, ou seja, procurou-se apreender a construcdo de
narrativas de distingdo geracional que enfatizassem as mudancgas significativas de uma geragdo
para outra, enfatizando o cardter de construcao de sentido dado por elas, ao longo da vida, a seu
lugar, nos diferentes contextos de interacao social. Embora a idéia de mudanga tenha sido o motor
inicial do processo de pesquisa, a tensdo entre mudar e permanecer estd no cerne do problema
aqui proposto e € propria da discussdo tedrica sobre geragao.

Por que trabalhar geragcao faz sentido como uma categoria descritiva das relagdes sociais
contemporaneas? A questdo das mudancas, da rapidez das transformacdes (ou a percepcao
relativa desta rapidez) ao lado da idéia de continuidade e até mesmo de uma sacraliza¢do da
continuidade e do passado compde o conjunto de fatores para a compreensdo das relagdes sociais

na sociedade moderno-contemporanea e especificamente aquelas referidas as relacdes

2 Alves (2007) resume desta forma o pensamento de Mead: “mundo contemporineo (o marco inicial dessa
experiéncia seria a partir dos anos 1940) estd baseado na valorizacdo da mudanca como traco primordial
das relagdes sociais e coloca nas geracdes que chegam a responsabilidade de reinventar o mundo
continuamente... Os papéis geracionais ndo sdo mais herdados, mas adquiridos entre os pares. Essa
aquisi¢do € ininterrupta e veloz” (Alves, 2007, p.135).

? Participaram da pesquisa como bolsistas de iniciagdo cientifica: Carla Paolucci Sales, Kétia Cristina de
Souza dos Santos, Ana Carolina Ferraz Correa, Rosanete Steffenon e Camila Cunha Arnaldo.

* Attias-Donfut, 2004.



intergeracionais e a construcdo de identidade de geragﬁos. Desta maneira, embora esteja me
referindo ao dominio da familia para instaurar a possibilidade de comparacdo, o que tenho em
mente € tratar as geragdes como uma categoria em um campo de discussdo dos processos sociais
mais amplos da sociedade.

A tensdo entre os processos de mudanca e de permanéncia que subjaz ao entendimento da
dindmica da vida social, é também examinada neste artigo como um elemento, ou um estilo
discursivo, elaborado pelos individuos em suas relacdes sociais, para falar de si e da propria
sociedade. Assim, a pergunta que percorre a investigacdo é como ou por qual linguagem as
mulheres entrevistadas falam das diferencas e semelhangas entre as geracdes, com que percepg¢ao,
de continuidade ou de quebra, tratam de sua biografia e das relacdes entre as geragdes femininas
na familia.

Os dados para a andlise baseiam-se nas entrevistas de historia de vida de trés geracoes de
uma mesma familia em universo de mulheres de camadas médias do Rio de Janeiro. O universo
foi recortado a partir da definicdo da geracdo intermedidria de cada grupo de trés mulheres.
Tomou-se como referéncia a mulher na faixa etaria de 50 a 60 anos, com curso superior completo
e que estivesse inserida no mercado de trabalho ou aposentada. A idéia bésica para definir esta
geracdo € a de que as mulheres desta faixa etdria, dos segmentos médios nas grandes cidades
brasileiras, experimentaram um conjunto de mudangas sociais, redefinindo o lugar da mulher nos
contextos publico e privado e trazendo novos significados a estas mesmas dimensdes da vida
social. Sem duvida, este recorte geracional é um dos fatores para que a idéia de efeito geracional
tenha sido o ponto de partida para a pesquisa.

Para mulheres que nasceram entre o final da década de 40 e o fim da década seguinte, ha
um entorno cultural de mudangas na ordem dos valores e das praticas da vida cotidiana
suficientemente significativas para se estabelecer um marco geracional, e esta distin¢do geracional
€ particularmente vivida para as mulheres das camadas médias.

As mulheres desta faixa etdria experimentaram no momento de formulaciao de projetos de
vida para a passagem para vida adulta, um conjunto de transformacdes sociais que abarcam
diferentes campos da vida como a sexualidade, a familia, as relacdes entre homens e mulheres e
entre geracdoes na vida familiar, no trabalho e em distintas esferas de sociabilidade como as
definidas por lacos de amizade. Vivenciaram também mudancas de ordem societdria, com a
reestruturacdo do perfil do trabalhador, com a entrada crescente das mulheres no mercado de

trabalho, a profissionalizacdo de mulheres de segmentos médias urbanos, o controle de natalidade

> Sobre a relagido entre mudanca social e geracio ver o trabalho cldssico de Mannheim (1982) e Lins de
Barros (2006).



e, portanto, a diminui¢cdo do ndmero de filhos especificamente nestes segmentos sociais além do
aumento do divércio, levando a reconfiguracdo da familia e da conjugalidade.

Este contexto de mudangas € reconhecido por varios autores que destacam movimentos
sociais presentes em diferentes contextos nacionais e que marcam o que Tania Salem (2007)
designa como ‘“convulsdo dos anos 60”. Para a autora, os movimentos e idéias gestados em
periodos anteriores encontram condi¢des sociais e politicas para aparecerem nestes anos de
convulsao. O movimento feminista, por exemplo, abre espaco, na realidade brasileira, para
discussdes e para a viabilidade pritica de novos estilos de vida para homens e mulheres e
estabelece, também, pontos de intersecdo com as lutas para a liberdade democrética no Brasil e na
América Latina, em um momento em que diferentes paises vivem regimes ditatoriais. O
momento internacional € de enfrentamento da ordem instituida: os movimentos estudantis no
préprio Brasil e no mundo, maio de 68 na Franga, os movimentos nos EUA contra a guerra do
Vietnam, o movimento hippie com a bandeira da liberagdo de drogas e sexo, entre outros, ddo o
tom deste momento. Segundo Salem (op. cit., p. 83, 84); “ A denuncia € generalizada: contesta-se
desde o poder do Estado sobre os cidadaos, dos homens sobre as mulheres, dos brancos sobre os
negros, dos médicos sobre os pacientes etc. até atingir as instancias socializadoras — escolas e
familia”.

A énfase libertdria dos diferentes movimentos pde em evidéncia o que Franchetto et al.
(1981) apontaram na andlise antropoldgica sobre o feminismo: o movimento feminista inscreve-se
na configuracao de valores individualistas, participando da concepcao moderna de individuo e dos
principios de igualdade, de independéncia e de autonomia dos sujeitos. No Brasil, Heilborn e Sorj
(1999) mostram que o movimento feminista “contou desde a sua origem com expressivo grupo de
académicas, a tal ponto que algumas versdes de sua histéria consideram que o feminismo
apareceu primeiro na academia e, sé mais tarde, teria se disseminado entre mulheres com outras
insercdes sociais” (p. 186). A posicdo das feministas como académicas, inseridas em contextos
relacionais desiguais de classe, teria, segundo as autoras, dado as condi¢cdes para ‘“receber,
elaborar e disseminar as novas questdes que o feminismo colocara ja no final da década de
sessenta nos paises capitalistas avancados™ (p.186).

Velho (1986; 1998), nos estudos sobre o comportamento desviante, o uso de drogas e a
subjetividade no segmento “aristocratico de estratos médios” no Rio de Janeiro; e recentemente
Duarte et al. (2006), na anélise sobre familia e ethos religioso, mostram, em diferentes contextos
socio-culturais, as ambigiiidades da difusao dos principios individualistas na sociedade brasileira,
seu ndo monolitismo (especialmente Velho, 1986), ao mesmo tempo em que destacam, como em

varios estudos em camadas médias, a proeminéncia de valores individualistas ou de um



determinado individualismo nestes segmentos ou ainda sua variabilidade de expressoes
dependentes dos dominios como o econdmico, o politico, a sexualidade. (ver entre outros Lins
DE Barros, 1987; Heilborn, 2004; Gongalves, 2004; Alves, 2004; Salem, 2007; Lima, 2007).
Assim, entendemos que as formas psicologizadas de construcdo da subjetividade sdo, neste
sentido, uma expressdo possivel de construcdo da subjetividade na sociedade moderno-
contemporanea.

As biografias dos sujeitos descrevem, igualmente, uma variagdo de intensidade de alguns
principios da ideologia individualista, presentes nos dilemas que se apresentam a cada individuo,
como ter maior ou menor liberdade ou autonomia frente as areas da vida como a familia e a
religido, tomando em determinados momentos da trajetdria op¢des dramaticas entre, por exemplo,
responder afirmativamente as obrigagdes morais da responsabilidade pelos mais velhos, pelas
criangas e pelos considerados dependentes ou aderir a projetos de maior ruptura com o circuito de
reciprocidade familiar. Em algumas situacdes como as estudadas por Russo (1993) e Lins de
Barros (2004), encontramos disposi¢cdes para mudanca de perspectiva para a vida futura, com
projetos de vida de ascensao social. Nestes casos, a educacdo superior e a profissdo sdo garantia
de distingdo com as geracOes anteriores e podem, assim como a instabilidade na situacdo social,
ou queda social, estabelecer-se como um drama familiar em que se tornam mais definidos, para
alguns membros da familia do que para outros, a op¢ao por maior autonomia e independéncia6.

Duarte (2006) propde, por sua vez, o exame diferencial das énfases em diferentes
contextos sociais dos principios da constitui¢do do individuo moderno em sua vertente qualitativa,
representada pela idéia de singularidade do sujeito, da autenticidade, da liberdade. Em trabalho
recente, Lins de Barros e Machado (2007) mostram, em estudo comparativo entre mulheres de
camadas médias e populares, diferentes significados para a autonomia da mulher nas
interpretacdes da biografia de cada mulher entrevistada. Mais condensadas em visdes
psicologizadas, no caso das camadas médias e mais calcadas em principios religiosos, nas
camadas populares.

Para as mulheres da geracdo intermedidria, para suas maes e mesmo para suas filhas ha
uma particularidade na experiéncia destas tensdes entre individualizar-se e ser incorporada ao
grupo familiar. Os estudos sobre a condicao da mulher na sociedade contemporanea tém insistido
na continuidade de padrées de assimetria de gé€nero nas relacdes familiares, no mundo do

trabalho, na politica, etc. embora se perceba as diferencas entre as geracdes e entre diferentes

® Os trabalhos de Russo (1993) e Lins de Barros (2004) mostram trajetérias de vida de individuos em diferentes
segmentos médios em que a disting@o social se faz pela escolha e formag@o de nichos e carreiras profissionais,
criando uma possibilidade de ascens@o em relag@o a familia de origem e constitui¢do da autonomia individual como
um valor.



segmentos de classe e mesmo entre regides. Em trabalhos recentes organizados por Araujo e
Scalon (2005), baseados em survey que forneceu dados sobre percepc¢do e atitudes em relagdo a
insercdo da mulher no mercado de trabalho, a divisdao do trabalho doméstico, ao papel da
maternidade e do casamento no Brasil, os autores respondem as questdes sobre mudancas de
valores e préticas, relativas as relagdes de género pela expectativa de um padrdo mais igualitdrio
nas relagdes de género na familia, embora esta tendéncia venha acompanhada de posicionamentos
contrarios, sobretudo, quando a questdo é a maternidade.
Assim hd posi¢des mais abertas e menos tradicionais para o envolvimento
feminino com a vida profissional, mas essas posi¢cdes ndo parecem implicar ou vir
acompanhadas de redefini¢des do papel maternal e da centralidade da maternidade
na vida doméstica. E o fato é que surpreende a elevada aceitacdo da idéia do

homem provedor e da mulher dona-de-casa (Aratjo e Scalon, op. cit, p.67).

A interpretacdo da desigualdade da experiéncia geracional e de género, quanto a adesdo
aos ideais de autonomia, de liberdade e de independéncia, ndo estd de forma alguma baseada em
principios evolutivos de expansdo sistemdtica dos valores individualistas. Trata-se, sim, de
entender as dimensdes da desigualdade nestas dimensdes assim como naquelas referidas as classes
ou segmentos sociais de nossa sociedade, como prépria da complexidade da sociedade moderno-
contemporanea que se caracteriza pela heterogeneidade cultural, pela especializacdo da divisao do
trabalho, pelas diferengas nos acessos a bens materiais e simbdlicos, a status social, a poder e a
direitos, pela diferenciacdo e descontinuidade de niveis e de dominios da realidade social e pela
proeminéncia do individuo como a unidade social basica (Velho, 2001).

Segue-se nesta argumentagdo, que nas relagdes cotidianas, em seus diferentes planos da
vida social, hd uma constante definicdo dos significados da realidade pelos sujeitos envolvidos,
onde estdo sendo negociadas varias dimensdes: poder, status, legitimidade, possibilidade de
construir e realizar projetos etc. Nesta discussdo conceitual € absolutamente fundamental o
argumento da  constituicdo social e cultural desta definicdo da realidade, como tenho
sistematicamente enfatizado nos trabalhos anteriores e particularmente nos estudos sobre memoria
individual e social e sobre projetos de vida e os campos de possibilidade, socialmente construidos
para sua efetivacdo. Sobre a mesma temadtica, em trabalho recentemente traduzido, Ortner (2007)
introduz em suas reflexdes sobre a teoria da pratica a idéia de “jogos sérios”. Para ela, “Assim
como na teoria da préatica, a vida social, sob a perspectiva dos jogos sérios, € vista como algo
ativamente jogado, voltado para metas e projetos culturalmente constituidos e envolvendo tanto

praticas de rotina como ac¢oes intencionalizadas”. (p. 45, 46).



E desta forma, percebendo as mulheres como agentes envolvidos em relagdes sociais e em
contextos e situagdes sociais, que procuro compreender as diferencas e aproximacdes entre as
trajetdrias das trés geragdes de mulheres. Dentre outras questdes relevantes para se compreender
as relacdes intergeracionais e a idéia de transmissao de valores e de disposi¢des para a acdo entre
as geracOes, estd a importancia atribuida as maes no processo de transferéncia dos legados
simbodlicos (Vitale, 1995 e 2007). Em Lins de Barros (1987) apontava que as avos,
acompanhando as transformacoes relativas a mulher de camadas médias, encorajavam as filhas a
se profissionalizarem e a conquistarem independéncia financeira e algum grau de autonomia. Em
trabalho recente baseado em pesquisa comparativa em paises europeus sobre familia, género e
trabalho, Torres, Mendes e Lapa (2007) mostram que “a atividade profissional das maes tém
efeitos indubitdveis na entrada das filhas no mercado de trabalho” (p.170). E acentuando a
importancia do que chamam de “efeitos de transmissdo” de uma geracdo para outra, no plano dos
comportamentos, acrescentam que “Sdo efeitos especificos de socializagdo, alids, tanto mais
reforcados quanto maior for o nivel de ensino atingido pela mae” (p.170). Em relacdo ao
aprendizado da sexualidade, Heilborn et al. (2006) mostram, na pesquisa sobre gravidez na
adolescéncia, como particularmente as maes das camadas médias t€ém um papel fundamental para
a transmissdo de conhecimentos sobre sexualidade, gravidez etc. Ampliando para outras dreas a
importancia materna na socializacdo dos filhos, Machado (2006), referindo-se a formacdo
religiosa, afirma que “‘existe consenso na literatura de que a mae tem mais influéncia do que o pai

sobre os membros das geracdes mais jovens” (p.98).

Trés geracoes femininas

Inicio agora as apresentacdes e descricdes da pesquisa. Foram realizadas entrevistas de
histéria de vida com 24 mulheres das trés geracoes, correspondendo a sete grupos de trés geracdes
e a trés mulheres entrevistadas de duas familias distintas, que corresponderiam a mais dois
conjuntos completos de mulheres. H4, certamente, alguma coisa a dizer sobre o trabalho de
campo realizado por mim e por minhas bolsistas de inicia¢do cientifica e por doutorandas, mas
ficardo para outro momento as reflexdes sobre o processo da pesquisa quando mulheres em
geracOes diferentes se confrontaram durante as entrevistas. Neste momento interessa apontar
alguns aspectos deste universo de mulheres de camadas médias. Meu conhecimento pessoal, a
rede de relacdes de uma amiga e das bolsistas de iniciac@o cientifica foram o espago para o
contato para as entrevistas. As mulheres entrevistadas ndo compdem, na maioria, uma rede social,
embora trés mulheres da geracdo intermedidria facam parte da mesma rede, tendo sido indicadas

por uma amiga comum a elas, elo que as une nesta rede. A diversidade de caminhos para



estabelecer o universo de pesquisa fez deste um conjunto heterogéneo em vérios aspectos, como
serd examinado.

A idade da primeira geracdo varia entre 69 e 88 anos, as mulheres desta geracdo tiveram
entre dois e quatro filhos. Casar, ter filhos logo nos primeiros anos, deixar de trabalhar e dedicar-
se aos trabalhos da casa e a educacdo dos filhos fazia parte de um script para o qual muitas delas
ndo se achavam preparadas. A rigidez nas atribuicdes das atividades femininas e masculinas com
a qual foram socializadas ndo é atenuada no casamento. Assim, as narrativas das histérias de vida
apresentam uma imagem naturalizada das passagens ao longo do curso da vida. Em alguns casos a
queixa da falta de oportunidades para uma vida mais autbnoma recai sobre o marido, considerado
por algumas como inflexivel para as mudangas tanto em relacdo a elas como aos filhos e muitas
vezes menos abertos e liberais do que os proprios pais. Desta forma, ao lado da tendéncia em
compreender as situagdes vividas como proprias de sua gera¢do, ha um tom critico a dependéncia
financeira e ao limite a autonomia da mulher experimentados por elas. A capacidade de percepcao
destes constrangimentos € construida ao longo da vida nas diferentes esferas na vida, mas,
sobretudo, nas relacdes com os filhos e netos. Acompanhando as mudangas sociais e de
mentalidade em relagdo ao lugar da mulher na sociedade, a educagdo das filhas estava fortemente
dirigida para a escolarizag¢do superior e para a profissionalizacao.

Para este segmento de classe a independéncia financeira estd basicamente referida ao
ganho adquirido pelo trabalho. Desta forma, a critica a falta de independéncia para gerir suas
proprias vidas estd associada a autonomia e a realiza¢do de possibilidades que ja estavam postas
para este segmento etdrio, como estudar e seguir uma carreira profissional. Duas mulheres que
ndo trabalharam depois de casadas definem como “uma burrice nio trabalhar fora” ou que “a
mulher sem trabalho fica lesada, uma parte dela ndo desenvolve porque a parte profissional é
muito importante”. Trabalho, portanto, ndo € apenas uma ajuda ao orcamento doméstico como
algumas fizeram, costurando para a familia e mesmo para fora, mas estd definido como um
projeto profissional.

O casamento corresponde, assim, a um corte nos projetos de trabalho e de estudos. Casar
significa para a maioria uma interrup¢do, mas ao mesmo tempo a tomada de um projeto no qual
elas assumem a tarefa do cuidado, nao apenas material, mas simbdlico. A transmissdo de valores
na educagdo dos filhos € sua atribui¢do, assim como a responsabilidade pela manutencdo do
vinculo afetivo com o marido, uma vez que ‘“estariam especialmente vocacionadas para as

emocdes, a domesticidade, as relacdes familiares” '. A separacdo, portanto, ndo é comum neste

" Torres, 2000, p.-154.



segmento etdrio embora tenhamos trés casos € em um deles, excepcionalmente, a entrevistada
viveu duas separagdes (um desquite e uma separacdo de uma unido consensual). De qualquer
forma estas situagdes podem ser descritas como faz Bruna (geragdo intermedidria) ao comparar-se
com a mae e a avd: “Nos separamos, elas eram abandonadas”. A separacdo era uma marca
estigmatizante para a mulher de modo geral, algumas falam que ndo podiam se relacionar com
mulheres separadas e Lindalva, que se separou duas vezes, relatou situagdes constrangedoras das
pessoas atravessarem a rua para nao falar com ela.

H4 variacdes, portanto, dentro de um padrdo comum de assimetrias de género e de
defini¢des tradicionais do papel feminino. Quanto a escolaridade e a educagdo as experiéncias sao
variadas neste segmento etdrio. Duas mulheres fizeram curso superior. Trés outras iniciaram
cursos universitarios, uma delas depois de casada (direito, biblioteconomia e museologia), mas
ndo concluiram. Outras duas concluiram o curso técnico em contabilidade e trabalharam antes de
casar e outra fez o curso normal, foi professora durante alguns anos e depois trabalhou como
secretdria e, como as duas primeiras, o casamento deu um ponto final na vida profissional. Outras
duas tém apenas o ensino fundamental. Apenas duas mulheres entrevistadas desta geracdo
trabalharam depois do casamento, uma delas concluiu o curso superior (belas artes) e a outra,
Berenice, tem o ensino fundamental. A experi€ncia profissional tem motivacdes diferentes nestes
casos. O abandono do marido deixando-a sozinha e sem condicdes financeiras, obrigou Berenice a
trabalhar no escritério de contabilidade da familia, atividade que exerce até hoje e que a
possibilitou manter os filhos quando pequenos e a si mesma até hoje. Laura casou-se aos 28 anos,
formada em belas artes, assim como o marido, trabalhou em um atelié até casar. Enviuvou cedo,
antes dos 40 anos, quando morava fora do Rio de Janeiro. Na volta a cidade iniciou na vida
profissional como jornalista em uma radio publica até se aposentar e continuou a realizar
trabalhos como pintora.

O fato da maioria ndo trabalhar depois de casadas ndo significou uma retracdo nas redes
sociais destas mulheres. A circulagdo se fazia na familia extensa, entre amigos do casal. Como
trés delas casaram com militares, os deslocamentos no pais e no exterior obrigaram as constantes
reorganizacoes destas redes. Hoje hd uma retracdo nas redes de sociabilidade para algumas que
acabam se limitando ao convivio com os filhos, netos e vizinhos; para outras hd as atividades
religiosas e assistenciais. Andlia (73 anos) tem além destas op¢des, um circulo de amigas com
quem freqiienta teatros, joga cartas e faz gindstica. E por fim, Berenice (72 anos) que soma ao
convivio com a familia e a estas atividades, o trabalho.

As aposentadorias e pensdes garantem uma vida mais ou menos tranqiiila para as

mulheres, sobretudo, para as casadas e vidvas de militares-oficiais, permitindo que ainda hoje



ajudem os filhos e netos e lhes possibilitem viagens e estudos. Para duas entrevistadas, entretanto,
(Lindalva, 83 anos e Antonia, 69 anos) sdo as filhas que lhes dao parcial ou totalmente o suporte
financeiro. Estas transacoes, ajudas e cuidados em diferentes dire¢des t€ém um carater afetivo e de
obrigacao moral definida pelos lagos familiares.

As mulheres desta geracdo moram, as duas casadas com seus maridos, as vidvas sozinhas e
uma delas, Lindalva, com uma irma e Andlia (73 anos) com um dos netos de 27 anos a quem
ajuda financeiramente. As filhas entrevistadas as visitam freqiientemente para saber se “tudo estd
bem” mesmo que por um breve instante, estes cuidados com a mae e os pais velhos sao muitas
vezes divididos, sobretudo com as irmas. As tarefas domésticas cotidianas sdo realizadas por
empregadas domésticas e faxineiras diaristas. Isto ndo significa que costurar e cozinhar nio
estejam entre suas qualidades e atribui¢des femininas. A presenca das domésticas e das babas €,
em alguns casos, fundamental para a explica¢do das relagdes familiares e dos vinculos afetivos
entre as entrevistadas e estas figuras femininas. Ha empregadas que s@o consideradas da familia e
passam de mae para filha e, desta forma, algumas mulheres da segunda geracdo tém experi€ncias
semelhantes as maes em relagdo a vida doméstica. Quase todas as mulheres da primeira geracao
falam do despreparo para a vida de casadas e para a maternidade, o que significou a presenga
marcante das maes e sogras na fase inicial do casamento e dos nascimentos dos filhos. Em alguns
casos hd uma reproducdo desta relacdo entre maes e filhas, o que é suficientemente marcante para
que as netas tenham em ralacdo as avds (primeira geracdo) e a casa das avos um sentido de
acolhimento, de didlogo e de cuidado.

A geracdo intermedidria (48 a 60 anos) tem de um a trés filhos e viveu experiéncias de
estudo, de trabalho e de relagdes conjugais distintas de suas maes. Embora as op¢des profissionais
as coloquem majoritariamente no campo das profissdes femininas, entrar para a universidade,
trabalhar e ter uma carreira profissional faz parte de um projeto de vida e de constru¢ao de uma
subjetividade pautada por ideais de autonomia e de independéncia econdmica. A trajetéria de
vida € percebida como um processo de lutas e de enfrentamentos que comeca na juventude com a
contestacdo da educagdo dos pais, continua com os conflitos e separacdes conjugais, com a busca
de uma satisfac@o profissional e uma constante preocupagdo financeira. Para estas mulheres, de
uma maneira geral, a autonomia em suas decisdes e opcdes é acompanhada da independéncia
financeira. Trabalhar era um imperativo ndo s porque se torna um valor no projeto de
autonomizacdo, mas porque €, de fato, uma necessidade neste segmento de mulheres. Ha,
entretanto, ao longo da vida e, até hoje, a busca por um equilibrio entre a satisfacdo pessoal e a

carreira profissional.
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Apesar de o casamento ter sido o momento em que saem da casa dos pais e os filhos
nascerem nos primeiros anos de vida conjugal, as separacOes marcam suas vidas em vdrios
sentidos: afetivos, financeiros, sociais. Das sete entrevistadas, seis ja se separaram alguma vez e
duas estdo casadas novamente. A comparagdo com o projeto de casamento das maes mostra que
esta geracdo tem, diferentemente da geracdo mais velha, uma mescla de ideais de relacdes
conjugais: a0 mesmo tempo em que tiveram a expectativa de um amor romantico em algum
momento de suas trajetdrias, vivem hoje, destruido o modelo do amor-romantico, o projeto do
modelo de amor-construcio® no qual cabe ao casal construir constantemente a relacio a dois e o
respeito a individualidade. Neste sentido, a falta de didlogo, o “mutismo completo” durante anos
foi apresentado como um dos motivos para a separagdo do primeiro marido. As separacdes
vieram, também, marcar em suas vidas a dissociacdo entre sexualidade e casamento e neste
sentido garantir alguns pontos ao projeto de autonomia e de possibilidade aos fluxos entre os
mundos sociais e de aumento relativo da importancia dos amigos em suas redes sociais. Estas
mulheres acompanham um movimento de transformacgdes de valores e de praticas presente nestes
segmentos sociais urbanos, e que tem para as mulheres um sentido mais importante de mudangas.
H4 um transito entre mundos sociais que € inaugurado por esta geracdo de mulheres nestes
segmentos sociais: familia, trabalho, amizade, sexualidade sdo dominios da vida que ganham
importancias relativas ao longo da trajetéria de vida, trazendo para as entrevistadas tensoes
constantes para ajustar as necessidades com os cuidados com os pais, o apoio financeiro dos filhos
adultos e seus proprios projetos de vida no campo profissional, afetivo e sexual.

As relagdes com as filhas fazem parte, portanto, desta rede mais ampla e diversificada de
sociabilidade, de trocas afetivas e de cuidados. As diferencas entre a geracdo intermedidria e a
mais jovem (22 a 36 anos) sao mais sutis do que aquelas entre a geracdo intermedidria e suas
maes. Até certo ponto hé para as duas geracdes (intermedidria e jovem) uma mesma tensao entre
as representacdes de si baseadas em idéias de escolha, opc¢do, prazer, autonomia e liberdade com
matiz psicologizante e as que evocam um individuo relacional onde a categoria de obrigagdo e a
familia como um valor se destacam. Podemos afirmar que as duas geragdes t€ém muito claramente
a idéia de si como individuos auténomos e, enquanto tal, explicam seus movimentos de
aproximacao e afastamento ao longo da vida e hoje em relacdo a idéias politicas, a religido, a
redes sociais e a familia.

A mesma tonica individualista marca a vida profissional destas duas geragcdes e, neste

aspecto, as duas geracoes t€m diferentes formas de enfrentamento. A geracdo intermedidria fez a

8 Torres, op. cit.
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escolha da carreira profissional ao entrar para a universidade. As duas mulheres que estdo
aposentadas seguiram a escolha inicial até a aposentadoria, as outras que ainda estdo trabalhando
dividem-se entre as que tiveram uma Unica carreira profissional e outras que percorreram outros
caminhos profissionais, mas para os quais se sentem plenamente preparadas. A insercdo na vida
profissional iniciou-se cedo, algumas ainda como estagidrias durante o curso de graduacdo.
Apenas uma delas inicia o curso superior depois do casamento e do nascimento dos filhos, mas
entra para o mercado de trabalho como professora do ensino elementar logo que conclui o curso
normal de formagao de professores.

A vida profissional das jovens vem mostrar um dilema para os principios da geracdo
intermedidria que estdo pautados nas idéias de escolha individual, de cuidado de si, do prazer. Sdao
estes os principios que marcaram as bases da educacdo das filhas. Este dilema aparece na busca
incessante de uma carreira que satisfaca projetos individuais que pretendem associar principios de
prazer com uma garantia de independéncia financeira. Esta combinagdo é pouco encontrada pelas
jovens. Uma tnica jovem mulher, a mais velha do grupo, casada pela segunda vez e com dois
filhos, um do primeiro casamento, tem independéncia financeira, com uma inser¢ao mais segura
no mercado de trabalho. Para as jovens entrar no mercado de trabalho mais efetivamente para
garantir sua independéncia financeira € algo que vem sendo adiado. A possibilidade de contar
com as mades e/ou com os pais € um dado deste universo de pesquisa. Esta realidade da
dependéncia financeira é também definidora da configuracdo das residéncias.

Uma das questdes que aparecem nas entrevistas das mulheres da geracdo intermedidria € a
dindmica da unidade residencial. H4 uma flexibilidade presente nas unidades residenciais que nao
estdo referidas ao ciclo de desenvolvimento do grupo doméstico (o nascimento dos filhos e sua
posterior saida para a constituicdo de novas unidades residenciais). Esta flexibilidade esta
relacionada a eventos que fazem parte das experiéncias de vida desta geracdo de mulheres:
separagdes conjugais, novos casamentos com a entrada do novo companheiro na residéncia, saida
dos filhos, jovens e jovens adultos para estudar ou tentar a vida profissional fora do pais ou da
cidade, durante um ano ou mais, e sua volta muitas vezes ndo prevista ou desejada; a retirada mais
do que a saida de filhas apds conflitos insoliveis entre mae e filha.

A dinamica da unidade residencial passa a ser um ponto distintivo da geracdo
intermedidria frente as préprias maes e filhas. Em relacdo as maes, a primeira geracdo, as
mulheres mostram uma reversibilidade constante na organizacdo doméstica: ora estdo com as
filhas, ora nao. Os motivos para a saida e entrada dos filhos para a primeira gera¢cao ndo eram os
mesmos vividos pelos jovens de hoje. Saia-se de casa para casar e voltava-se, as vezes, apos a

separacdo e por um tempo. Ou ainda, como para uma das entrevistadas para o apoio familiar
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depois do nascimento de um filho doente. Além disso, a saida, ou a primeira saida ocorria mais
cedo, 0 que aponta para um casamento também mais cedo. Neste caso, a comparacdo é com as
proprias filhas que casardo mais tarde ou ndo casam e que saem de casa para voltar em algum
momento em que o projeto de vida fracasse.

Quando as jovens saem de casa das mdes apds conflitos continuados com as mesmas,
algumas vezes ocasionados pelo novo casamento, coloca-se uma outra questao: as jovens acabam
sendo acolhidas na casa das avés ou dos pais. Estes ja constituiram outras familias, indo a jovem
coabitar com o pai, a madrasta e seus filhos e seus meio-irmaos. Para as jovens, rompe-se um
padrao de matrifocalidade da residéncia.

Sob o ponto de vista das jovens, elas circulam entre residéncias em um circuito familiar. A
familia se expande e se ramifica em varias residéncias. Ha assim uma negociagdo constante nestas
entradas e saidas da qual participam vérios elementos das relacdes familiares das jovens. O
discurso mais psicologizado, explicativo desta tendéncia em circular entre residéncias, ndo deixa
de ter também uma razdo pratica: onde haverd menos atritos e mais apoiosg.

Esta experiéncia é vivida pelas mulheres da geracdo intermedidria a0 mesmo tempo em
que redefinem seus relacionamentos familiares com os pais e os irmaos. Hoje, com os pais mais
velhos e com a preocupacdo com o cuidado destes, a presenca didria ou semanal na casa da mae
ou dos pais tornou-se um imperativo. Esta aproximagdo € acompanhada, também, de uma
reaproximacao dos irmaos com quem nao se tem, necessariamente, afinidades e comunhao de
estilos de vida.

Esta reorganizacdo das esferas de sociabilidade e a presenga mais constante da grande
familia no cotidiano vao ser vividas pela geracdo intermedidria e pela mais jovem dentro da
combinacdo tensa entre valores que enfatizam uma subjetividade psicologizada e os referenciais
de valores relacionais que definem as relacdes na familia moderna'®.

Nas camadas médias, todas as mulheres da geracdo intermedidria tiveram uma educagdo
religiosa catdlica como suas maes. A maioria das entrevistadas da primeira e da segunda geracao
estudou em escolas catdlicas tradicionais do Rio de Janeiro dirigidas por irmandades de freiras e
que sé permitiam a entrada de meninas. Para as mulheres mais velhas, a infancia e adolescéncia
sao compreendidas como um periodo de educagdo rigida e sem escolhas possiveis, salvo uma
entrevistada que se comparando as pessoas de sua geragcdo, observa que o pai, profissional liberal,

e a mae, dona-de-casa, teriam tido idéias mais liberais na educacio dos filhos, ndo relacionando a

® A utilizagdo do termo circulagio é uma referéncia explicita 2 discussdo de Claudia Fonseca (1995) sobre
circulacio de criancas.
' SINGLY, 2007.

13



educacgdo catdlica a maior controle. Esta mesma entrevistada com a morte de um dos filhos faz
um transito religioso do catolicismo para o espiritismo kardecista, levando com ela uma das filhas.
O catolicismo € efetivamente praticado por trés entrevistadas que comparecem as missas
dominicais e as festas religiosas; uma delas participa de um circulo biblico e outra é acompanhada
pelo marido, igualmente um catdlico praticante.

A socializacdo religiosa da geracdo intermedidria foi revista ao longo da vida, sobretudo
nos anos 70 quando o conjunto de valores referidos a familia, casamento, religido foram
colocados em questdo e, para parte das entrevistadas, este movimento é acompanhado por adesdes
a ideais politicos de esquerda nas lutas contra a ditadura. A irreligiosidade que parece predominar
naquele momento de vida € negociada com a familia de origem em alguns momentos. O
casamento e o batizado dos filhos ou de parte deles (uma das maes nao batiza um dos trés filhos)
na igreja catdlica revelam uma busca por conciliagdes com uma tradi¢do familiar do que uma
op¢ao propriamente religiosa. Uma entrevistada fala de suas trajetérias religiosas: “Dos meus
filhos, tenho um que ndo é batizado, que é esse que nasceu numa fase hippie... Eu fiquei muito
tempo afastada da religido e hoje me considero uma pessoa religiosa, mas eu ndo comungo e ndao
me confesso faz sessenta anos!!!”

Mais adiante a entrevistada falando da filha, apresenta de forma exacerbada o que Duarte
(2006) trata como a gestdao da vida privada e do subjetivismo presente nas atitudes religiosas. “Eu
acho que cada religido atende a um determinado tipo de pessoa, no fundo é um suporte. E eu
acho que tem essas autonomias”.

Vemos assim uma negociacio constante relativamente a religido e, sem ddvida, a familia
enquanto um valor estd englobando as revisdes individuais das adesodes religiosas. Nao casar de
véu e vestido branco comprido foi uma das formas que uma das mulheres diz ter explicitado que
estava realizando a cerimonia religiosa apenas para ndo confrontar diretamente a familia e, ao
mesmo tempo, poder afirmar sua forma de negociar a situagao.

As jovens, por sua vez, foram ja plenamente socializadas em um ambiente fluido de uma
religiosidade ndo amparada institucionalmente, embora tenham sido batizadas na igreja catélica.
Algumas, hoje, criticam a auséncia de uma orientacdo mais francamente religiosa em sua
educagdo e outras reafirmam as mesmas atitudes das maes. Combinam como estas, uma adesao a
principios catolicos ou cristdos mais genéricos, uma busca de uma religiosidade em momentos de
aflicdo e uma valorizag@o das opcdes individuais neste campo.

Neste sentido, o recurso a religido parece, a primeira vista, ndo diferir da busca das
religides em momentos de sofrimento como foi encontrado no universo de mulheres de camadas

populares. Mas neste caso, o das mulheres de camadas médias, a religiosidade mais do que a

14



religido institucionalizada estd combinada com outros recursos que podem ser acionados nestes
momentos: as terapias de linha psicanaliticas, os cuidados com o corpo, as viagens que definem
um estilo de vida e uma busca de si mesmo, a intensidade de procura da completude em relacdes

de amizade, namoro e conjugalidade.

Consideracoes finais

Os aspectos fundamentais comuns a este conjunto de mulheres de camadas médias,
sobretudo, aqueles que, relativos a ideais formulados com nitidez pela geracdo intermedidria, a
autonomia nas decisdes em suas vidas e independéncia para ndo precisar se submeter a ninguém,
ndo permitem concluir pela homogeneidade neste universo de pesquisa. Nao é apenas o fator
geracional que contribui para a heterogeneidade nas énfases em valores individualistas e nas
possibilidades socialmente apresentadas para cada mulher para colocar em pratica suas maneiras
de pensar, mas hd, na mesma geracao, situagdes bastante diferenciadas. As mulheres moram em
diferentes bairros, fizeram percursos residenciais que correspondem a movimentos de ascensdo e
queda de suas posi¢des sociais e de defini¢ao de status e de estilos de vida agregados aos bairros
do Rio para as escolhas de residéncia. Concluo trazendo algumas observagdes para marcar a
importancia da diversidade e heterogeneidade das camadas médias tanto no sentido dos valores
como da pratica, referindo-me a profissionalizacdo, educagdo, conjugalidade, maternidade e
solidariedade intergeracional.

Ha nitidos movimentos de instabilidade social na gera¢do mais velha. Duas maes sdo
sustentadas pelas filhas da geracdo intermedidria, depois de faléncia familiar e fracasso no
estabelecimento comercial. A falta de previsdo e um espirito perdulario dos pais sdo as desculpas
para as situagdes de queda de status social nesta geragdo, agregada a uma baixa escolaridade dos
pais. Situacoes de estabilidade aparecem, ao contrario, quando as mulheres se casam com oficiais
das forcas armadas. Os maridos das mulheres mais velhas, os oficiais militares da Marinha,
Exército e Aerondutica, optaram por carreira prestigiada e que lhes garantiu estabilidade
econOmica e significou a adesdo a valores modernos que distinguiu as camadas médias nas
metrépoles brasileiras na década de 1940 como pode ser atestada em pesquisas sobre camadas
médias brasileiras e em particular, cariocas e, hoje, uma tranqiiilidade financeira, podendo com
isto ajudar filhos e netos quando preciso.

As mulheres da geracdo intermedidria apresentam, por sua vez, uma situagdo social mais
estavel. O trabalho ndo é s6 um valor apreciado para que elas se sintam valorizadas como pessoa,
mas lhes garante também independéncia financeira. A educacdo superior € fundamental neste

sentido, mas ndo é uma razdo necessdria para a condi¢do mais favordvel. Nem todas as mulheres
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tém um sentido de carreira, que corresponde a um projeto de vida e de profissao. Para algumas, o
curso superior ndo € fundamental para sua posicio no mercado de trabalho. A expansdo e a
heterogeneidade do préprio trabalho abriram possibilidades diferenciadas de campos de trabalho
nos quais estas mulheres se inserem, ainda em profissdes femininas como bibliotecéaria e
professora, por exemplo.

De alguma maneira, a geracdo mais nova recebe de suas maes a valorizagdo dos ideais de
autonomia e de independéncia, mas eles ndo correspondem necessariamente a permanéncia em
postos de trabalho. O adiamento da entrada na vida profissional ou sua intermiténcia pode estar
relacionada as dificuldades do préprio mercado, mas também sdo parte de uma outra forma de se
colocar no mundo e esta forma pressupde a participacdo da mae e, ou do pai nas suas despesas
cotidianas. Nesse sentido, vemos que as aquisicdes, em termos de autonomia e independéncia
financeira das mulheres das camadas médias da geracdo intermedidria, corresponderam a um
momento de suas trajetorias de confluéncia de valores individualistas e possibilidades de acesso a
escolarizagdo superior e a profissionalizagcdo em um momento de abertura para o questionamento
das assimetrias de género e para as transformacdes na familia. Embora o legado transmitido as
filhas seja no sentido de valorizacdo do projeto de autonomizagio e independéncia, ele nao tem se
efetuado na pratica. As jovens de camadas médias adiam a passagem a vida adulta plena e
encontram, também, condi¢des sociais ndo muito favordveis a realizacdo do projeto de vida. A
concepc¢do de uma vida autbnoma parece estar mais atrelada aos transitos entre mundos sociais e

menos a profissionalizacdo como aparece ter sido as trajetérias de suas maes.
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